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こころの美術展は、 10/20（月）～10/24（金）の期間です。
今年度のテーマは、「こころの大舞台へ」です。みなさん、参加しましょう。

     電話相談受付時間は10時～12時及び13時～17時です。電話相談中は他からの電話が

     つながらなくなりますので、15分以内でお願いします。少し長い相談時間を希望する場合

     は、面談（45分以内）となります。ご理解・ご協力をお願いします。
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月 火 水 木 金

読書の秋
図書館へ行

午　前 工賃日

午　後 店舗づくり
考える会

プロジェクトR

6 7 8 9 10

午　後 手作りの時間
職員研修

（地活会議）
2時閉所

おしゃべりタイム
ヒーリング
のひととき

午　前 音楽鑑賞 買い物へ行こう

13 14 15 16 17

午　後 お休み
ヒーリング
のひととき

脳トレ

午　前 スポーツの日 音楽鑑賞
2号クッキング買い

出し
2号クッキング

20 21 22 23 24

こころの美術展
へ行ってみよう

午　後
2号新聞
編集会議

全体職会
2時閉所

とこしゃん体操
プロジェクトR
考える会

他事業所
見学してみよう

午　前 音楽鑑賞 2号会議

27 28 29 30 31

午　後 習字 風船バレー
秋だ散歩

に出かけよう
映画鑑賞

午　前 音楽鑑賞

お知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせお知らせ


